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llaglarin tedaviye getirdigi katkilar kadar, zararlarmin da olabileceginin genis halk
kitleleri tarafindan anlasilmas1 1960’1 yillarda yasanan talidomit faciasina dayanir. Ozellikle
Avrupa’da goriilen sakat dogum epidemisine halkin ciddi tepkisi, saglik otoritelerini bu
konuda harekete gecmeye zorlamistir. Talidomit faciasi, farmakovijilans ile ilgili yasal
diizenlemelerin yapilmasina ve spontan bildirim sistemlerinin gelistirilmesine neden olmustur.
Ilaglarin zararl etkilerine kars1 uyamk olmak anlamini tastyan farmakovijilans, hastay1
ilaglarin zararl etkilerinden korumayi hedeflemektedir. Yani farmakovijilans kavrami advers
ilag etkilerinin belirlenmesi kadar 6nlenmesini de kapsamaktadir. Advers etkilerin giinlimiizde
bu kadar 6n plana ¢ikmasinin nedeni hem insan sagligina hem de saglik biitcesine verdigi
zararlardan dolayidir. Konu bu agidan eczacilik hizmetlerini dogrudan ilgilendirmektedir.
Ayrica, ilaglarin advers etkileriyle ilgili haberler yapisi geregi bircok tartigmayir da
beraberinde getirmektedir. Ulkemizde farmakovijilansla ilgili yonetmelik ve kilavuzun
yirlirliige girmesi ile birlikte diger saglik calisanlar1 gibi eczacilar da yeni sorumluluklara
sahip olmuslardir. Ancak, ¢ogu zaman tartismali olan bu konuda saglik calisanlarinin tam
olarak bilgili olmadig1 goriilmektedir.

Bu calisma;

- Tlaglar piyasaya nasil cikar ve hangi sartlarda geri cekilir?

- Ilaglarin istenmeyen etkileri nasil ortaya ¢ikarihr?

- Eczacinmin ilaglarin istenmeyen etkilerinin ortaya ¢ikarilmasindaki onemli rolii nedir?

- Kullandig1 ilacin piyasadan cekildigini duyan hasta, eczacisina “Bu ilaci kullaniyorum,
simdi ne yapmahyim?” sorusuyla geldiginde eczacinin verecegi cevap ne olmahdir?

gibi sorulara cevap sunmak amaciyla hazirlanmistir.

Eczacilar icin, ilag¢ uzmanhginda yetkinligin belirleyicilerinden birisi de
farmakovijilans aktivitelerine katilim olabilir. Giiniimiiz eczacisinin sorumlulugu ilaci hastaya
ulastirinca bitmemekte, hasta ilact kullanirken de devam etmektedir. Ilacin etkisi ve daha
onemlisi etkisizligi veya beklenmeyen etkileri de eczacinin sorumlulugu altinda olmalidir. Bu
tiir istenmeyen ve amaglanmamis ilag etkilerinin belirlenmesinde spontan bildirim formlari
kullanilmaktadir. Bu formlara Tiirk Eczacilar Birligi’nin web sayfasi olan www.recete.org.
adresinden ulasilabilir. Tla¢ uzmam kimligini tasiyan bir eczaci, farmakovijilans
konusuna gosterdigi ilgi ile mesleki yetkinligini, hem saghk cahsanlarina hem de
topluma kamtlayacaktir.
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